《4.2 遵守规则》教学设计
教材版本：人教版　　学科：道德与法治　　年级：八年级　　课时：1
课型：☑新授课　□复习课　□习题讲评课
一、课标依据
依据《义务教育道德与法治课程标准（2022年版）》，本框对应“法治观念、道德修养、责任意识”核心素养。
内容要求：树立规则意识，自觉遵守社会规则，学会自律与他律，坚定维护规则，积极参与规则的完善。
学业要求：能结合生活情境说明如何遵守规则，做到知行合一，自觉践行文明行为。
教学提示：采用议题式教学，以“守护大熊猫，共绘和合之美”为总议题，通过时政情境、角色扮演、倡议撰写等活动，落实“教学评一体化”。
二、教材分析
本框位于第二单元“维护社会秩序”第四课“遵守社会规则”第二框，承接4.1“维护秩序靠规则”，引导学生由“认识规则”走向“遵守规则、维护规则、完善规则”。
本框的核心知识为如何遵守规则的四条途径（增强规则意识、他律与自律、坚定维护规则、积极完善规则），是落实规则意识与法治观念的关键一课，具有鲜明的育人价值。
三、学情分析
八年级学生认同遵守规则的重要性，但在实际生活中易受“从众心理”和“他律依赖”影响，缺乏自律意识和主动维护、完善规则的能力，存在知行脱节，需要借助真实情境与体验活动加以引导。
[bookmark: _GoBack]四、核心素养教学目标（以下五个目标根据每节课的具体内容来写，有的写，没有的不写）
1.政治认同目标：通过《国家公园法》出台案例探究活动，了解国家通过立法保障生态环境、随社会发展完善规则，明白法治是维护社会秩序的重要保障，增强政治认同。
2.道德修养目标：通过“大熊猫基地不文明现象”情境评价活动，了解不文明行为的危害，明白遵守规则需要增强规则意识，提升道德修养。
3.法治观念目标：通过“国家公园法”“七天无理由退货”案例探究活动，掌握规则不是一成不变的（需要制定、废除、调整改进），明白要关心和参与规则的完善，树立法治观念。
4.健全人格目标：通过“四知拒金”阅读感悟与观点辨析活动，了解他律与自律的含义，明白自律就是严于律己、自省慎独，健全人格。
5.责任意识目标：通过“文明游览倡议书”“劝导他人”等活动，掌握坚定维护规则、劝导他人（有礼、有理、有节）的技巧，明白青少年应自觉遵守规则并帮助他人遵守规则，增强责任意识。
五、教学重难点
教学重点：如何遵守规则的四条途径（增强规则意识、他律与自律、坚定维护规则、积极完善规则）。
教学难点：理解他律与自律的关系，学会在维护规则与完善规则中知行合一。
六、教学准备
教师：课件、教具、学习任务单、当堂检测习题、拓展素材
学生：预习教材P29—33内容，搜集身边遵守或违反规则的事例。
 七、教法学法
教法：任务驱动、问题链导学、情境创设、精讲点拨、分层教学
学法：自主学习、合作探究、归纳建构、当堂练习
八、教学过程（教学评一体化）
	教学环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图
	过程性评价

	情境导入，激趣启思
	出示“21人被终身禁入卧龙大熊猫苑”时政通报，提问“你如何评价他们的行为？”，引出总议题“守护大熊猫，共绘和合之美——如何遵守规则”。
	阅读时政，评价不文明行为，思考其危害，明确本课议题。
	以真实时政引发思考，激发兴趣，导入“如何遵守规则”。
	能初步评价不文明行为，产生规则意识。

	任务驱动，新知探究
	开展分议题一“不文明现象为何频发”：组织分析大熊猫基地不文明行为的影响，归纳“遵守规则需要增强规则意识”；开展分议题二“文明游览氛围如何营造”：组织辨析摘花游客观点，讲解他律与自律、阅读“四知拒金”故事。
	分析不文明行为的危害，归纳增强规则意识的道理；辨析他人观点，理解他律与自律的含义及关系，感悟慎独自律。
	通过任务驱动帮助学生理解遵守规则需要增强规则意识、他律与自律。
	能分析行为影响，辨析观点，理解自律与他律。

	合作交流，深度学习
	组织学生合作完成“劝导摘花游客”角色扮演，总结劝导技巧（有礼、有理、有节）；引导撰写“文明游览倡议书”和“博物馆参观须知”，归纳“坚定维护规则”；再开展分议题三“越界行为管理如何完善”，探究《国家公园法》出台，归纳“积极完善规则”。
	小组合作角色扮演、撰写倡议与须知，归纳维护规则的技巧；结合国家公园法案例，理解规则不是一成不变，明确参与规则完善的做法。
	通过合作探究与体验活动突破重难点，实现素养落地。
	能运用劝导技巧，完整归纳如何遵守规则的途径。

	当堂训练，知识过关
	出示“七天无理由退货”启思导行题，巡视指导，组织讲评与点拨。
	独立完成练习，评价网店顾客行为，提出完善相关规则的建议。
	检测知识掌握与迁移运用能力，及时反馈学情。
	能结合材料规范作答，提出合理建议。

	课堂小结，构建体系
	引导学生用思维导图总结“如何遵守规则”四条途径，完善板书。
	自主梳理知识结构，展示小结，完善板书思维导图。
	帮助学生构建知识网络，形成系统认知。
	能完整呈现本课知识结构。

	布置分层作业
	布置分层作业：基础作业（背诵如何遵守规则四条途径）；提升作业（分析一则“规则完善”的生活案例，说明改进理由）；实践性素养作业（为学校或社区撰写一条规则改进建议，或开展一次文明劝导实践）。
	明确作业要求，课后分层完成，将所学落实到行动。
	分层落实，促进知行合一、素养落地。
	根据作业完成情况反馈学情，跟进补差。


九、当堂过关检测
1.（选择题）遵守社会规则，既需要监督、提醒、惩戒等外在约束，又需要自我约束。下列体现“自律”的是（　）　A.他人提醒下才排队　B.交警监督下不闯红灯　C.无人时也自觉遵守规则　D.在他人要求下让座　【答案】C
2.（选择题）随着社会发展，一些原有规则需要制定、废除或调整改进，这说明（　）　A.规则一成不变　B.规则不是一成不变的　C.规则无需完善　D.规则由个人制定　【答案】B
3.（选择题）劝导他人遵守规则时应（　）　A.强硬批评　B.有礼、有理、有节　C.置之不理　D.以暴制暴　【答案】B
4.（材料分析）结合“摘花游客”“国家公园法出台”等情境，谈谈我们应如何遵守规则、维护规则并积极完善规则。
十、板书设计 
[image: ]
十一、教学反思（手写教案本）
1. 素养落地的课堂亮点：
2. 课堂存在问题、学情短板：
3. 改进措施、培优补差及二次备课设想
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