
郑文明办【2014】9号
关于印发《关于开展“认星争优、做美德少年”
活动的实施方案》的通知

各有关单位：

现将《关于开展“认星争优、做美德少年”活动的实施方案》印发给你们，请结合实际，认真贯彻落实。

郑东新区文明办
2014年4月3日

关于开展“认星争优、做美德少年”活动的
实施方案
为进一步扩大学习评选美德少年参与面和覆盖面，深化“做一个有道德的人”主题活动，按照省文明办《关于开展“认星争优、做美德少年”活动的指导意见》（豫文明办〔2012〕22号）精神，决定在部分中小学校开展“认星争优、做美德少年”活动试点工作。现制定方案如下。

一、总体要求

以广泛参与、自我教育为着眼点，以深化“做一个有道德的人”主题活动为着力点，以自我认星、自觉争优为基本原则，引导未成年人从自己做起、从身边小事做起，积极参加道德实践活动，身体力行心向党、爱劳动、有礼貌的价值追求，增强道德意识，养成文明习惯，争做有道德的人。

二、星级内容

突出未成年人思想道德素质和行为表现，将美德少年标准分为孝敬父母、尊敬师长、友爱同学、热爱劳动、勤俭节约等5个方面，并分别用“星”作为标志。每颗星的具体内容是：

1．孝敬父母。懂得感恩父母，孝敬长辈，自觉做到问候父母辛劳，记得父母生日，关心父母健康，帮助父母分担家务。

2．尊敬师长。懂得尊敬老师，理解老师，礼遇老师，尊重老师的辛勤劳动。见面主动向老师问好，虚心接受老师教导，上课时遵守纪律、认真听讲，积极完成老师布置的任务。

3．友爱同学。懂得热情礼貌，言行文明，宽容待人，诚实守信。有团队精神，善于与同学沟通交流，互帮互助，互学互爱，共同进步。积极参加献爱心、送温暖等关爱活动。

4．热爱劳动。懂得劳动创造幸福，劳动光荣，自觉做力所能及的家务劳动、农业生产、社区服务，参加环境保护、植绿护绿、公益宣传、扶贫救灾等小小志愿者活动，培养自己的事情自己做的好习惯。

5．勤俭节约。懂得珍惜父母和他人的劳动成果，不浪费一度电、一粒粮、一滴水、一张纸，不挑吃穿，不乱花钱，不盲目攀比，言行一致、表里如一，培养艰苦奋斗、勤俭节约的好品格。

三、方法步骤

“认星争优、做美德少年”活动分认星、创星、争优三个环节，重在学生自主选择星级目标、确定努力方向，重在人人参与，重在活动普及，不搞班级选拔和学生竞争性评选。

1．认星。每学期开学初，由学生根据自身实际，对照“星级标准”，自愿提出自己的争星目标，并在班级公开承诺。

2．创星。学生根据自己认定的星级内容，在日常学习生活中努力践行。学生有认星争优记录本，并及时做好活动记录。

3．争优。采取班会、少先队会等形式，每学期对创星情况进行交流，主要是认星学生的成果交流、感悟体会和努力方向，班主任或少先队辅导员可给予适当点评和鼓励。

学校根据学生认星和创星情况，表彰本校年度星级美德少年。同时，作为今后逐级推荐参加县（市）区、市和省级美德少年评选的基本依据。

四、工作要求 

1．高度重视，认真部署。要把开展“认星争优、做美德少年”活动作为实现未成年人自我教育、自我提高的重要途径，作为广泛开展美德少年评选活动的有效手段，积极协调教育、团委、妇联等部门，发挥各自优势，分工协作、履职尽责，确保试点工作顺利进行，取得实效。

2．加强指导，突出效果。要加强对活动的督促指导，制定切实可行的具体方案，抓好活动实施。要及时分析评估和报告活动情况，研究解决问题，总结经验做法，供全市借鉴推广。

3．广泛发动，全员参与。要认真做好试点学校的组织发动工作，充分调动班主任和任课老师的积极性，教育和鼓励学生踊跃参与，使认星争优活动既扎实深入，又得到未成年人的欢迎支持。
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